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Towarzystwo Przyjaciét Muzeum Oreza Polskiego w Kotobrzegu

PowsTANIE 1 DZIEJE UZDROWISKA W KoroBrzEGU

Trudne poczatki. Uzdrowisko w twierdzy

Wodolecznictwo, zwane dawniej z greckiego hydroterapig, nalezy do metod
terapeutycznych bardzo starych, siegajacych starozytnosci. W drugiej polowie
XVIII wieku odrodzilo si¢ w Anglii. Kgpiele morskie stosowano przy wyczerpaniu
nerwowym, apatii, depresji psychicznej i réznych nerwicach. Pacjent musial zanu-
rzaé si¢ w wodzie morskiej dwa razy dziennie, regularnie przez co najmniej 50 dni.

Popularyzatorem leczniczych kapieli morskich na potudniowym wybrzezu
Battyku byt dr Samuel Gottlieb Vogel (1750-1837), profesor nauk przyrodniczych
w Rostoku. Po pewnym czasie kapiele morskie staly sie nie tylko zjawiskiem para-
medycznym, ale takze kulturowym, staly si¢ modne. Ludzie zaczg¢li wierzy¢, ze one
pomagaja na wszystko lub prawie na wszystko. Konsekwencja tego byly kapieliska
morskie. Ich standard byl rézny. Te, ktére mialy moznych protektoréw, przewaznie
wiadcéw, od razu byly eleganckie i ekskluzywne. Inne, budowane przez lokalne
spolecznosci, rozwijaly si¢ wolno i czgsto nigdy nie doréwnaly tym krélewskim
i ksigzecym. Fundatorem pierwszego kapieliska morskiego na kontynencie byl
ksigze Meklemburgii i Schwerinu Fryderyk Franciszek. Zbudowano je w Heiligen
Damm koto Doberanu (obecnie niemiecki kraj zwigzkowy Meklemburgia-

-Pomorze Przednie). Organizatorem tego zakladu kapielowego byt wspomniany
juz dr S.G. Vogel. Uroczyste otwarcie odbyto si¢ 22 lipca 1793 roku. Cztery lata
p6zniej powstalo kapielisko na wyspie Norderney na Morzu Pétnocnym.

Niewiele brakowalo a drugim kapieliskiem morskim nad Baltykiem bylby
Kolobrzeg. 1 sierpnia 1802 roku krél pruski Fryderyk Wilhelm I1I podjat decyzje
o zbudowaniu krélewskiego kapieliska morskiego w lasku Maikuhle (obecna
nazwa Zalgze) pod Kolobrzegiem, na zachéd od ujscia Parsety. Po kilku miesigcach,
jeszcze przed rozpoczeciem prac budowlanych, krél wycoftat jednak swoja decyzje.
Gléwna przyczyna bylo to, ze Kolobrzeg byl twierdza i zdaniem wojskowych te
dwie funkcje mogty kolidowac¢ ze sobg. Poza tym krélewski pomys! nie podobal
si¢ spolecznosci miasta. Te niezrealizowang decyzje wykorzystuje si¢ ostatnio do
celéw reklamowych uzdrowiska.

Pomimo ze w Kolobrzegu kapieliska nie bylo, tak jak na calym wybrzezu,
pojawiali si¢ takze tu amatorzy kapieli morskich, ktérzy modna terapie orga-
nizowali sobie indywidualnie, napotykajac na rézne trudnosci. Terapi¢ kapieli
morskich zaaplikowal sobie tez, odbywajacy w Kolobrzegu w latach 1802-1803
kare twierdzy, major stuzby celnej z Poznania Hans von Held, cztowiek zalamany
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psychicznie. Swéj epizod z kapielami morskimi w Kolobrzegu, wraz z radami dla
innych amatoréw tej terapii, opisal Held w ksigzce wydanej drukiem w Berlinie
w 1804 roku. Dlugi tytul tego dzieta tak brzmi po polsku: O kgpieli morskiej
w Kolobrzegu oraz najlepszym i najtariszym sposobie stosowania tejze.

Kolberg ~ Seesteq

1. Patac Nadbrzezny i molo spacerowe, poczatek XX w. Pocztéwka ze zbioréw autora

Terapia Helda zakonczyla si¢ pozytywnym skutkiem. Pisze on w swojej
ksigzce: Tutaj kgpalem si¢ ze trzysta razy w morzu. Nabratem znow checi do zycia
i chodzenia po Swiecie. Jestem przekonany, ze zdrowie zawdzigczam falom Morza
Baltyckiego. Te gwattowne fale mogg nawet z ponurej duszy sptukac ludzkg niena-
wist. Z ksigzeczki dowiadujemy sie jak wygladaly takie zabiegi kapielowe
w Kolobrzegu. Otéz ,kuracjusz” musial sobie pozyczyé bud¢ jarmarczna, tfawke
i wieszak, w czym chetnie posredniczyt fryzjer Wentzel. Trzeba bylo ja ustawi¢
w wybranym miejscu na plazy, najlepiej na odcinku pomiedzy fortem Ujscie
a prochownig nr 2 (w poblizu pézniejszego ,Morskiego Oka”). Kgpano si¢ nago
dwa razy dziennie, rano i wieczorem. Nalezalo si¢ zanurzy¢ w wodzie calkowicie,
tacznie z glows, oczy mie¢ otwarte. Zalecano tez nacieranie si¢ piaskiem. Zeby
uzyska¢ pozadany efekt zdrowotny, trzeba bylo si¢ kapa¢ codziennie, bez wzgledu
na pogode, sto razy. Kuracja uzupelniajaca: szklanka wina przy $niadaniu i po
obiedzie oraz krétka popoludniowa drzemka. A oto efekty zdrowotne takiej terapii:
krzepigcy i mocny sen, wspanialy apetyt, przywrécenie mlodosci i checi do zycia.

Poniewaz Kolobrzeg w tym czasie byl twierdza, nalezalo oméwic sprawe
kuracji z odpowiednim oficerem, nie tylko w celu zapewnienia sobie swobod-
nego poruszania si¢ po terenie, na ktérym gesto byly umieszczone fortyfikacje,
ale réwniez, zeby ktérys z wartownikéw mial baczenie na bud¢. Held podaje
tez nazwiska 11 oséb, ktére zajmowaly sie¢ organizowaniem kwater dla gosci
kapielowych.
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W zwigzku z tymi prymitywnymi warunkami, Held czyni wyrzut miesz-
karicom miasta, ktérzy...

...majgc taki skarb nie wiedzq jak go spozytkowac. Kolobrzezanie majq
morze pod nosem, a szum jego fal usypia ich do snu. Nie kqpig si¢ w morzu,
lecz wylegujq sig az do bialego dnia w swych dusznych alkowach i zakurzo-
nych betach jak susty... Grubo pomylithy si¢ i bolesnie zawidd! ten sposrid
gosti kgpielowych, ktory przybylby do Kolobrzegu z zamiarem rozerwania
sig tutaj xwyklym dla osrodkiw kgpielowych sposobem. Nie spotka tu niczego,
co chocby jakims drobiazgiem przypominato nadmorskie kgpielisko.

Po wojnach napoleonskich, kiedy w Europie zapanowal pokéj, naptyw
amatoréw kapieli morskich do Kotobrzegu z roku na rok zwickszal sie. Wtadze
policyjne zmuszone byly zaja¢ jakie§ stanowisko wobec tego zjawiska. Chodzito
przede wszystkim o przestrzeganie zasad obyczajnosci. Co prawda, w tym czasie
juz do kapieli uzywano specjalnych ubioréw kapielowych, ale kapiele kobiet
i mezezyzn w tym samym miejscu byly jeszcze niedopuszczalne.

29 czerwca 1825 roku ukazalo si¢ obwieszczenie Dyrektorium Krélewsko-
-Pruskiej Policji regulujace czas i miejsce kapieli — byta dozwolona tylko w godzi-
nach 5-9 oraz 17-21. Kobiety mogly si¢ kapaé tylko po zachodniej stronie portu,
a mezezyzni tylko po wschodniej stronie. Nieprzestrzeganie tych uregulowan,
a takze podgladanie kapiacych si¢ pan byto surowo karane. W czasie wyznaczonym
do kapieli panowie mieli wstep wzbroniony do lasku Zaleze przylegajacego do
miejsca kapielowego dla pani. Funkcjonariusze miejscowej policji mieli obowigzek
dopilnowad, aby te zasady byly przestrzegane. Byl to pierwszy akt prawny lokal-
nych wladz dotyczacy kapania si¢ w morzu w Kolobrzegu.

W koricu lat dwudziestych XIX wieku stosunek mieszkaricéw Kolobrzegu
do kapieli morskich zaczal si¢ zmienia¢. Dostrzezono w tym ,dziwactwie” (bo
tak to zjawisko dotychczas postrzegano) pewne korzysci materialne dla siebie
i miasta. Jak si¢ wydaje, inspiratorami tej zmiany mentalnosci bylo trzech $wiattych
ludzi, ktérzy przybyli do Kolobrzegu z wielkiego $wiata, by tu obja¢ najwazniejsze
stanowiska. Ich spotkanie w Kolobrzegu byto zupelnie przypadkowe. Byli to:
komendant twierdzy gen. por. August Ludwik von Ledebur, naczelny inzynier
twierdzy kpt. inz. Hermann Wittig i burmistrz H.T. Wulsten. To oni, jezeli nie
zmienili, to na pewno przyspieszyli bieg historii Kolobrzegu. To oni zainspirowali
pierwsze inwestycje uzdrowiskowe. Byly to drogi do miejsc kapielowych wraz
z przej$ciami przez wydmy umocnionymi belkami i deskami. Nast¢pnie zbudo-
wano tzw. budy czyli drewniane kabiny-szatnie. Miejsca kapielowe i czas kapieli
ustalone zarzadzeniem wladz policyjnych w 1825 roku pozostaly obowigzujace
jeszcze przez wiele lat.
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2. Ogréd rézany, na drugim planie Patac Nadbrzezny,
poczatek XX w. Pocztéwka ze zbioréw autora

Do Kotobrzegu dochodzily wiesci, ze w niektérych kapieliskach stosuje si¢
takze lecznicze kapiele w Zrédlanej wodzie mineralnej. Podchwycil to miejscowy
murarz Gottlieb Keutel i postanowil co$ takiego zrealizowaé. Mieszkat na Panewni-
kach (obecna ul. 1 Armii WP). Obok jego domu bylo zrédto solanki. W roku 1830
Keutel w swoim domu uruchomit pierwsze w Kolobrzegu lazienki solankowe. Bylo
tam 12 kabin kapielowych z drewnianymi wannami, 6 dla kobiet i 6 dla me¢zczyzn.
Bilety wstepu do tych lazienek sprzedawat na Rynku kupiec A. Lenz.

Zaczgto uzywaé nazwy ,uzdrowisko” (niem. Bad). Powstajace uzdrowisko
wymagalo jakich$ form organizacyjnych. W tym celu trzej wymienieni wyzej
panowie powotlali Miejskie Towarzystwo Upigkszania (Stidtischer Verschone-
rungsverein), ktére 26 maja 1845 roku przeksztalcilo si¢ w spétke akeyjna,
a od 6 lipca 1846 roku przyjelo nazwe Towarzystwo Kapielowe w Kolobrzegu
(Badeverein zu Colberg). Pozyskano do tego ruchu ponad sto oséb. Firma budo-
wala drogi i promenady w czgs$ci nadmorskiej. Wydmowy krajobraz wybrzeza
powoli przeksztalcano, zmieniajac dzikie tereny przybrzezne w park. W miejscach
publicznych pojawily si¢ pierwsze tabliczki wzywajace do ochrony zieleni. Do akgji
tej wlaczyla sie takze policja.

Obecny Park Nadmorski dopiero rést. Do celéw rekreacyjnych mlodego
uzdrowiska wykorzystano lasek Zaleze po zachodniej stronie ujscia Parsety.
Tam wytyczono alejki parkowe i w 1847 roku zbudowano letni teatr ,Arena”.
W pamietnikach éwcezesnych kuracjuszy czytamy: To byl lasek pelen uroku.
Na wzniesieniach wydmowych urzadzono zaciszne miejsca z widokiem na morze.
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Jedno z nich nazwano ,Zakatkiem krélewskim”. Do lasku Zal¢ze przechodzilo
sie wéwczas mostem pontonowym, ktéry byl w rejonie obecnych spichlerzy
portowych.

Kazde prawdziwe uzdrowisko musialo mie¢ tzw. dom konwersacyjny,
w ktérym byla restauracja, sala koncertowa, miejsca do gier itp. W Kolobrzegu
juz w latach trzydziestych XIX wieku taki dom zbudowano u zbiegu obecnych
ulic Adama Mickiewicza i Spacerowej. Niebawem obiekt okazal si¢ za maly
i w polowie XIX wieku zbudowano w poblizu starego nowy, o wiele okazalszy.
W 1857 roku nowy budynek spionat, ale bardzo szybko go odbudowano i ten juz
trzeci dom konwersacyjny dotrwal do XX wieku.

W 1839 roku ukazat si¢ pierwszy przewodnik po mtodym uzdrowisku. Tytut:
Morskie i solankowe kgpieliska pod Kolobrzegiem. Poradnik wskazany dla korzysta-
Jacych z tych kgpielisk. Nie podano autora tego opracowania. Ta mala ksigzeczka
(50 stron), bez ilustracji i planu miasta, zawiera informacje praktyczne, pomocne
przy poruszaniu si¢ po miescie i uzdrowisku. Sktada si¢ z trzech czesci: miasto,
kapielisko morskie i fazienki solankowe. Brak informacji medycznych.

3. Ruiny Palacu Nadbrzeznego. Z lewej strony pozostalos¢ mola spacerowego,

po II wojnie §wiatowej. Fot. W. Wisniewski, ze zbioréw MOP Kolobrzeg

Zawodowi lekarze w Kolobrzegu leczeniem kapielami morskimi i solan-
kowymi zajeli si¢ dopiero w polowie XIX wieku. Pierwszy poradnik dla korzy-
stajacych z takich zabiegéw opracowal miejscowy lekarz garnizonowy dr Giinter
von Biinau (1852). Autor w 81 punktach podal podstawowe zasady korzystania
z kapieli wynikajace z ogdlnej wiedzy medycznej. Ksigzeczka ta ukazata si¢ takze
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w polskiej wersji jezykowej, gdyz kolobrzeskim kapieliskiem interesowalo si¢ wielu
Polakéw, przewaznie ziemian wielkopolskich.

W 1848 roku przybyl do Kolobrzegu ze Szczecinka dr Moses Behrend,
laryngolog i poloznik, ale zainteresowany balneologia, ktéra wowczas z przyro-
dolecznictwa ludowego zaczela przeksztalcaé sie¢ w nowa dziedzing medycyny
profesjonalnej. Jak napisal pézniej: W dziedzing balneologii wehodzitem ponickgd
Jako samouk, bez uprzedzen i bez przesqdnych pouczer, wlasng drogg (...) i wolno
mi chyba powiedziec, Ze zdobylem znaczng, niexnang mi dotqd, wiedzg w tej dzie-
dzinie. W Kolobrzegu Behrend osiadl na stale. Tu zalozyl rodzing, poslubiajac
panne Ulryke Gronau z miejscowej rodziny kupieckiej. Obiektem zainteresowania
Behrendéw byl zaklad kapieli solankowych Gottlieba Keutla, ktéry po $mierci
zalozyciela (1844) juz kilka razy zmienial wlascicieli. Jednak dopiero w roku
1859, po 11 latach oszcze¢dzania, rodzinie Behrend6éw udalo si¢ uzbieraé 8 tysiecy
talaréw na wykupienie obiektu. W dziejach kolobrzeskiego uzdrowiska jest to data
przelomowa — powstal pierwszy autentyczny zaktad przyrodoleczniczy kierowany
przez kompetentnego lekarza.

W tym czasie Moses Behrend nie byl juz jedynym balneologiem w Kolobrzegu.
Od 1852 roku mial o 24 lata mlodszego kolege — Hermana Emanuela Hirschfelda,
ktéry po ukoniczeniu studiéw medycznych w Berlinie i dwuletnim stazu lekarskim,
wraz z mlodg malzonka Fryderyka tu si¢ osiedlil, zeby tez specjalizowa¢ si¢
w balneologii. Pomimo Ze obu lekarzy oprécz duzej réznicy wieku wiele taczylo
(byli Zydami, urodzili si¢ w Szczecinku i mieli wspélne zainteresowania), stosunki
miedzy nimi nie ukiadaly si¢ zbyt dobrze. Wspélczesni sadzili, ze podlozem tego
byla konkurencja. 9 pazdziernika 1869 roku Moses Behrend zmarl. Jego dzielo
kontynuowali syn Feliks i wnuk Walter — tez lekarze balneolodzy. Hirschfeld
zmarl 17 czerwca 1885 roku. Zastuzyt si¢ dla uzdrowiska kotobrzeskiego wprowa-
dzeniem terapii borowinowej. Obydwaj pierwsi balneolodzy Behrend i Hirschfeld
pozostawili po sobie ksiazki, w ktérych opisali swoje doswiadczenia w leczeniu
wodg morska, a przede wszystkim solanka. Ksigzka Hirschfelda ukazala si¢ takze
w polskiej wersji jezykowe;.

Lazienki Behrendéw pézniej przeniesiono na inne miejsce pomiedzy
obecnymi ulicami Spacerows, Solng i Portowa. Naprzeciw powstaly kolejne
tazienki, wlasnos¢ spétki, w ktérej pracowal dr Hirschfeld. Zachowal si¢ opis
tego zakladu:

Kabiny kgpielowe byly kwadratowe o powierzchni okoto 8 m’. W kazdej,
w podlodze wbudowana byla duza drewniana wanna pomalowana na
bialo z wystajgcq ponad podloge krawedziq na szerokosé dioni. Wanny te
mialy owalny przekrdj co umozliwiato duzq swobodg ruchow. Pojemnoscig
przewyzszaly dwu- lub trzykrotnie obecnie uzywane wanny kqgpielowe.
Duzymi archaicznymi kurkami mosigznymi napuszczac mozna bylo do
wanny gorgcq lub zimng solankg i rozciericzac jg ewentualnie zimng wody.
W kabinach znajdowato si¢ miejsce na odziez i reczniki, a takze lezanka
w ksztatcie szezlongu. Po kgpieli solankowej, ze wzgledu na jej wyciericzajgce
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dzialanie, zalecany byl mianowicie okolo polgodzinny odpoczynek. Zaklad
ten oferowat ponadto kgpiele borowinowe i kwasowgglowe. Niektdre kabiny
przeznaczone byly zatem rowniez i do tego celu: do kqpieli borowinowych
w jednym skrzydle, a do kgpieli kwasowgglowych w drugim. Na koricu tego
skrzydta stal saturator. Byla to imponujgca, wysoka na ponad dwa metry
maszyna, w Znacznej czgsti z miedzi i mosigdzu. Przypominata ona maly
maszyng parowq e stojgcym kotlem.

Uzdrowisko pierwszej kategorii

Rozwdj kolobrzeskiego uzdrowiska w drugiej polowie XIX wieku poprzedzito
kilka wydarzen, ktére stworzyly nowe realia gospodarcze i organizacyjne. Pierw-
szym z nich byla budowa zachodniopomorskiej kolei zelaznej Szczecin—Gdarisk.
Budowa postepowata od Szczecina w kierunku wschodnim. Trasa przebiegata przez
Swidwin, Biatogard, Koszalin, omijajac Kolobrzeg. W zwiazku z tym, w ramach tej
samej inwestycji, rownoczesnie z budows odcinka Biatogard—Koszalin, zbudowano
odgalezienie Bialogard—Kolobrzeg. Dzigki temu Kolobrzeg uzyskal polaczenie
kolejowe z Berlinem. Fetowano to wydarzenie przez dwa dni: 31 maja i 1 czerwca
1859 roku. W uroczystosci wzigto udziat wielu znamienitych gosci, miedzy innymi
trzej ksigzeta (dwéch z nich zostalo pézniej cesarzami). W nastgpnych latach Koto-
brzeg uzyskal polaczenie kolejowe z Poznaniem i Warszawa. Kuracjusze zaczeli
przyjezdzaé¢ do ,kolobrzeskich wéd”, jak wéwczas méwiono, koleja. Drugiego
waznego wydarzenia juz nie fetowano. Wielu kolobrzezan przyje¢lo je nawet
z tezka w oku. Z dniem 1 stycznia 1860 roku na podstawie decyzji kréla pruskiego
zamkniete zostaly kolobrzeskie warzelnie soli. W ostatnim okresie byly one juz
przedsigbiorstwem panistwowym, wiele pienigdzy wydano na ich modernizacje, ale
nic to nie pomogto, poniewaz przedsi¢biorstwo bylo nadal nierentowne. Produkcja
soli, niegdy$ podstawa bogactwa miasta, po dwunastu wiekach przeszta do historii.
Odtad wszystkie zrédla solankowe znalazty si¢ w dyspozycji uzdrowiska.

Po proklamowaniu Cesarstwa Niemieckiego 18 stycznia 1871 roku znaczenie
twierdzy kolobrzeskiej zmalalo. Zaistnialy warunki, zeby ja zlikwidowaé. Decyzje
podjeto juz w roku 1872, a 30 maja nastepnego roku ukazal si¢ formalny dokument
potwierdzajacy to wazne dla miasta wydarzenie — artykul VI Ustawy Rzeszy.
Pozostal jeszcze Kolobrzeg tzw. twierdza morska, co w praktyce oznaczalo funkcjo-
nowanie na dotychczasowych warunkach fortyfikacji portu, ale w roku 1887 takze
i z tych obiektéw armia zrezygnowala. Decyzje te mialy kapitalne znaczenie dla
ukiadu urbanistycznego i funkcji miasta. Po niwelacji terenéw fortecznych osada
Ujscie, gdzie rozwijalo si¢ uzdrowisko, zlala si¢ w jedng aglomeracje z miastem.
Miasto — twierdza przeksztalcilo si¢ w miasto — uzdrowisko.
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4. Pierwsze powojenne wydawnictwo informujace o uzdrowiskach. Ze zbioréw autora

Dalszg konsekwencja tych wszystkich wydarzen byla nowa organizacja
uzdrowiska. Inicjatywa wyszla od wladz miasta. 13 listopada 1875 roku miasto
wykupilo od spélki akcyjnej ,Badeverein” caly jej majatek, a wigc wszystkie obiekty
kapielowe i rekreacyjne nad morzem, lacznie z tzw. Palacem Nadbrzeznym.
W nastgpnym roku powolano Dyrekeje Uzdrowiska (Badeverwaltung). Bylo
to cialo spoleczne ztozone z burmistrza jako przewodniczacego, 14 czlonkéw
(przewaznie radnych i przewodniczacych waznych korporacji) oraz pracownika
etatowego zwanego najpierw komisarzem, a pézniej dyrektorem. Dyrekcja byla
czlonkiem Zwigzku Uzdrowisk Baltyckich w Berlinie. Administrowata wszystkimi
terenami uzdrowiskowymi bedacymi wiasnoscig miasta. Byly to: Palac Nadbrzezny,
caly teren plazy z kapieliskami, Aleja Wydmowa i tereny parkowe. Zaktady lecz-
nicze i gastronomiczne oraz hotele byly wlasnoscia organizacji religijnych, spélek
lub o0séb prywatnych. Dyrekcja koordynowala cale Zycie uzdrowiskowe, miedzy
innymi organizujac, imprezy kulturalne i rozrywkowe, stuzbe uzdrowiskows itp.
W biurze dyrekeji goscie mogli uzyskaé¢ pelng informacje o miescie, warunkach
pobytu i leczenia w uzdrowisku, kwaterach do wynajecia, imprezach kulturalnych
i rozrywkowych. Biuro zatrudnialo tez stuzbe¢ uzdrowiskows, ktéra za odpowiednig
oplata byta do dyspozycji kuracjuszy na terenie calego miasta. Stuzacy uzdrowi-
skowi rozpoznawani byli po czerwonych czapkach z mosi¢znymi emblematami.
W poblizu dyrekeji byl tez posterunek policji i poczta. Wypracowane dochody

przeznaczane byly na utrzymanie obiektéw i nowe inwestycje.

54



Najpilniejsza sprawa do rozwigzania bylo unowoczesnienie kapielisk morskich.
Zbudowano dwa zamknigte duze zaklady kapielowe na palach, jeden dla pan
w rejonie obecnego pomnika Zaslubin z Morzem, drugi dla panéw, mniej wigcej na
wprost dzisiejszej ulicy Borzymowskiego. Rzedy kabin ostanialy szczelnie miejsce
kapielowe przed wzrokiem innych oséb znajdujacych si¢ na plazy. W latach
osiemdziesigtych na plazy pojawily si¢ pierwsze kosze plazowe.

W koncowych latach XIX wieku powstalo tez kilkanascie uzdrowiskowych
zaktadéw leczniczych skupiajacych pod jednym dachem lecznictwo, hotel i restau-
racje. Réznie je nazywano: szpitalami uzdrowiskowymi, hotelami uzdrowiskowymi,
badz jeszcze inaczej. Duze zastugi maja tu organizacje religijne. Powstal ewangelicki
szpital uzdrowiskowy ,Siloah” prowadzony przez diakonisy, katolickie sanatorium
$w. Marcina prowadzone przez elzbietanki i Zydowski szpital uzdrowiskowy
prowadzony przez siostry z Towarzystwa Zydowskich Pielegniarek. Pozostale byly
wlasnoscig réznych spétek i oséb prywatnych. Niektére powstaly dzigki hojnosci filan-
tropéw i mecenaséw. Takim byt osrodek kolonijny dla berliiskich dzieci zbudowany
w tym miejscu, gdzie obecnie jest Zaktad Przyrodoleczniczy nr 1. Fundatorem byt
najbogatszy kupiec w Niemczech, znany darczynica James Simon.

5. Panorama kolobrzeskiego uzdrowiska w polowie lat szes¢dziesigtych XX w. W $rodkowej
czesdci zdjecia nowo zbudowany zaktad przyrodoleczniczy. Fot. H. Kroczynski

Zwickszyl si¢ asortyment $rodkéw leczniczych. Obok tradycyjnych kapieli
morskich (takze w podgrzewanej wodzie morskiej) i solankowych wprowadzono
kapiele kwasoweglowe, zabiegi z borowiny i fango, inhalacje, wod¢ mineralng do
picia i leczenie klimatyczne. Niektére zaktady, obok terapii leczniczej, oferowaly
tez zwykly, atrakcyjny wypoczynek. Na poczatku XX wieku powstalo tu tez
prewentorium przeciwgruzlicze dla dzieci. W uzdrowisku istniaty tez dwie fabryki,
jedna produkowata leki ziotowe (Karl Liick), a druga kosmetyki z naturalnych
surowcow (Wilhelm Anhalt). W koricu XIX wieku polaczyly si¢ one w jeden
zaklad. Szybko wzrastata liczba kuracjuszy: 1900 rok — 12 394, 1910 rok — 17 075,
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1914 rok — 21 083. Przez caly okres niemiecki bardzo duzo kuracjuszy przyjez-
dzalo tu z Berlina. Do wybuchu pierwszej wojny $wiatowej bylo tu tez wielu
Polakéw ze wszystkich trzech zaboréw.

W ostatnich trzydziestu latach XIX wieku przy prostopadlej do morza
ulicy Schilla (obecnie Mickiewicza) zbudowano nowoczesne centrum uzdro-
wiska. Wszystkie budynki byly architektonicznie jednolite, w stylu neorenesan-
sowym. Najokazalszy byt dom zdrojowy nazywany Patacem Nadbrzeznym (1899)
z salg festynowg na tysigc oséb. Przedtuzeniem ulicy bylo molo spacerowe (1881),
a na tzw. tarasie palacu byla pijalnia wod (1884), grota wapienna, miejsce koncer-
towe i przecudne dzielo sztuki ogrodniczej — ogréd rézany (1892). Wzdtuz ulicy,
a wlasciwie alei, znajdowaly si¢ ciagi pawilonéw handlowych, w ktérych kura-
cjusze mogli kupi¢ wszystko, czego tylko potrzebowali. Byt tu tez bogaty wybér
souveniréw. Przy skrzyzowaniu z ulica Kolejowa (obecnie Zdrojowa) pod rene-
sansowg kopulg znajdowala si¢ dyrekcja uzdrowiska, a naprzeciw kawiarnia
centralna. W poblizu byt teatr (1868) na 600 widzéw, z ambitnym repertuarem.
Wiréd kilkudziesieciu zakladéw gastronomicznych dwa mialy autentyczne sale
koncertowe na co najmniej 100 miejsc. W czasie sezonu letniego odbywaly si¢
minimum trzy koncerty dziennie. Miejscem do spaceréw byly dwa kompleksy parku
nadmorskiego, po wschodniej i zachodniej stronie Parsety. Byly tez korty tenisowe
i tereny wyscigéw konnych.

Dyrekcja uzdrowiska, obok bogatej oferty kulturalnej, organizowala dla
kuracjuszy takze cala game rozrywek. Byly to wycieczki do Kolobrzeskiego Lasu
i nad jezioro Kamienica oraz parowcem na wyspe Bornholm. Duzym przezyciem
dla gosci byto korso na Parsecie. Goscie na udekorowanych kwiatami todziach,
z pochodniami, czasem takze przy dzwigkach orkiestry, plywali po rzece. Raz
w miesigcu organizowane bylo tzw. §wigto dzieci. Do tradycji weszty juz konkursy
budowania zamkéw z piasku. Wiele imprez nazywano wéwczas obcymi nazwami,
najczesciej francuskimi lub wloskimi.

Wielkim wydarzeniem dla kolobrzeskiego uzdrowiska byl zorganizowany tu
w dniach 5-9 czerwca 1911 roku migdzynarodowy kongres do spraw lecznictwa
morskiego. Organizatorami kongresu byli: prezes Niemieckiego Towarzystwa
Balneologicznego prof. dr Edward Dietrich z Berlina i dwaj balneolodzy koto-
brzescy: dr Feliks Behrend i dr Eberhard Margulies. Udekorowany kwiatami
bzu Kolobrzeg wital 4 czerwca przybywajacych gosci. Na redzie portu stanal
lekki krazownik ,Kolberg”. W kongresie wzigli udzial balneolodzy z uzdrowisk
niemieckich oraz z Austrii, Wegier, Francji, Wioch i Rosji. Najwazniejsza uchwaly
kongresu bylo powolanie Centrum Balneologii, Klimatoterapii i Higieny Uzdro-
wiskowej z siedziba w Berlinie pod przewodnictwem profesora Dietricha. Kongres
byl wielka promocja Kolobrzegu. Uzdrowisko kolobrzeskie powszechnie zostato
uznane jako uzdrowisko pierwszej kategorii.
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Od pierwszej do drugiej wojny swiatowej

Z chwilg wybuchu pierwszej wojny §wiatowej zakoriczyl si¢ wspanialy okres
prosperity uzdrowiska. Wszystkie obiekty uzdrowiskowe zamieniono na lazarety.
Kiedy wojna si¢ skonczyta, lazarety zamieniono na koszary. W zwiazku z odzy-
skaniem przez Polske niepodleglosci i wybuchem powstania wielkopolskiego
do Kolobrzegu przeniesiono naczelne dowddztwo armii niemieckiej. W Patacu
Nadbrzeznym stacjonowal Sztab Generalny.

Po ratyfikowaniu traktatu pokojowego w styczniu 1920 roku wszystkie
obiekty uzdrowiskowe wymagaly remontu. W tych trudnych powojennych latach
nie bylo to mozliwe do zrealizowania. Obok trudnosci gospodarczych paristwa,
ktére przegralo wojng, powstal jeszcze jeden problem. Do miasta splynela duza
liczba przesiedlericéw z terenéw, ktére znalazly sie w granicach paristwa polskiego.
Trzeba im bylo zapewni¢ jakie§ warunki bytowania.W tym trudnym okresie
niektére obiekty uzdrowiskowe przejete zostaly przez inne instytucje (urzedy,
policja, p6zniej takze wojsko).

Jedynym obiektem uzdrowiskowym, ktéry otrzymal srodki inwestycyjne
w tych ciezkich czasach, bylo dziecigce prewentorium przeciwgruzlicze w Podczelu.
Pod patronatem Czerwonego Krzyza i Lozy Masoriskiej w roku 1926 zbudowano
na jego miejscu duzy gmach sanatorium dziecigcego na 220 16zek. Leczono
w nim gruzlice, ale takze i inne choroby wieku dzieciecego. Poza nim nie powstal
w okresie migdzywojennym zaden duzy obiekt uzdrowiskowy.

W zakresie $rodkéw leczniczych nowoscig byta woda morska podawana
doustnie. Byla to metoda znana juz w starozytnosci. Miejscowe $rodowisko lekar-
skie odnosito si¢ jednak do tej terapii niechetnie, a nawet krytycznie. Zwracano
uwage na to, ze w XX wieku woda w Baltyku jest brudna. Oczyszczenie jej tylko
z zawiesin nie wystarcza. Kolobrzescy lekarze obawiali sig, ze picie takiej brudnej
wody moze by¢ szkodliwe. Dlaczego wiec t¢ wode tak gltosno reklamowano? Robit
to mlody lekarz (studia ukoriczyt w 1923 roku), przybyly do Kolobrzegu z Berlina
dr Werner Brand, dzialacz partii hitlerowskiej. Po dojsciu do wiadzy hitlerowcéw,
w powiatowych strukturach zostal on kierownikiem wydziatu zdrowia i polityki
rasowej. Przez reklamowanie wody morskiej, do czego wykorzystywal swoje
stanowisko partyjne, prawdopodobnie chcial zaistnie¢ nie tylko jako wybitny
towarzysz partyjny, ale takze jako balneolog.

Czasy miedzywojenne to réwnoczesnie pewnego rodzaju rewolucja obycza-
jowa. Ludzie mogli si¢ teraz rozbiera¢ i w kostiumach kapielowych chodzi¢ po
plazy przez caly dzier, panie i panowie razem. Réwniez kapiele byly dozwolone
na calej dlugosci plazy. Stalo si¢ modne opalanie. Stare zaklady kapielowe na
palach, osobne dla parni i panéw, staly si¢ juz niepotrzebne i okolo 1930 roku je
rozebrano. Pozostal tylko zakiad kapielowy dla rodzin, najpézniej zbudowany,
w ktérym urzadzono ekskluzywne kapielisko morskie z kabinami do rozbierania,
restauracjg i kawiarnig.
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6-7. Nowe obiekty uzdrowiskowe w dzielnicy wschodniej, XXI w. Fot. H. Kroczyriski

Obok funkgji leczniczej w Kolobrzegu rozwingla si¢ jeszcze funkcja weza-
sowa. Statystyki staly si¢ mylace, gdyz ujmowaly kuracjuszy i wczasowiczéw
razem. Te obie funkcje zaczely si¢ tez przenikaé, takze w nazewnictwie. Byly
przypadki, ze dom wczasowy tez zacze¢to nazywac ,Badem” czyli uzdrowiskiem.
Zmienila si¢ obyczajowos¢ nie tylko na plazy, ale takze w obiektach uzdrowisko-
wych. Zredukowano liczb¢ koncertéw na rzecz zabaw tanecznych. Zmienila si¢
struktura spoteczna gosci. Do Kolobrzegu zaczela przyjezdzacd takze klasa srednia,
a nawet robotnicza. Partia hitlerowska w swojej nazwie miala stowo ,robotnicza”.
Wezasy robotnicze miescily si¢ w jej programie dzialania. W drugiej potowie lat
trzydziestych zapadla decyzja o budowie gigantycznego uzdrowiska dla klasy
robotniczej, tzw. ,KdF Bad” (skr6t KdF oznacza nazwe hitlerowskiej organizacji
do spraw wolnego czasu ,Sila przez rados¢”). Ta budowla narodowego socjalizmu
miala stang¢ w Kolobrzegu, w rejonie obecnej ,,Arki”. Mieszkancy przyijeli to jako
pauperyzacje kolobrzeskiego ekskluzywnego uzdrowiska. Wywotalo to wielkie
niezadowolenie i préby zmiany lokalizacji. Podobno do zalatwienia tej sprawy
po mysli kolobrzezan przydaly si¢ koneksje rodzinne miejscowego szefa partii
z przywoddceg partyjnym na cale Pomorze. Ostatecznie 6w gigant uzdrowiskowy
wybudowano na wyspie Rugii.

Odbudowa uzdrowiska po drugiej wojnie $wiatowej

W czasie ciezkich walk w marcu 1945 roku i p6ézniejszych dewastacji, miasto
zostalo zniszczone w 80%. Kolobrzeg byl najbardziej zniszczonym miastem
Pomorza Zachodniego.

W powojennym Kolobrzegu nie byto Zadnych mozliwosci wznowienia dzia-
talnosci uzdrowiskowej. Role wiodaca w tej dziedzinie przejeta dawna wies uzdro-
wiskowa Ustronie Nadmorskie (obecnie Ustronie Morskie). Dziatania wojenne
oszczedzity to miejsce. Na poczatku 1946 roku wigkszos¢ doméw byla tam juz
zamieszkana, liczba mieszkaricow wynosita 1659 oséb (w tym 366 Niemcow)
z tendencja wzrostowa, funkcjonowaly urzedy, miedzy innymi Inspektorat Oswiaty
dla calego powiatu, szkola, przedszkole, kosciél katolicki i o$rodek zdrowia
z do$wiadczonym felczerem.
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W Ustroniu w pierwszym kwartale 1946 roku powstata Dyrekcja Paristwowego
Zarzadu Uzdrowisk Pomorza Zachodniego. Dyrektorem zostal preznie dzialajacy
wojt tej miejscowosci inz. Jerzy Klimaszewski. Wydano pierwszy polski informator
o zachodnim sektorze kapielisk morskich Pomorza Zachodniego. Zaczeto przy-
gotowywa¢ budynki i porzagdkowa¢ ich otoczenie. Uzdrowisko posiadato wlasne
gospodarstwo rolne, w ktérym prowadzono hodowle trzody chlewnej na uzytek
uzdrowiskowej kuchni. W przedsi¢biorstwie pracowalo 40 pracownikéw umysto-
wych i 130 fizycznych. W czerwcu przyjechali juz pierwsi goscie, wsréd ktorych byta
tez grupa dzieci z rodzin robotniczych Warszawy. Wlasnym autokarem przywozono
kuracjuszy z dworcéw kolejowych w Ustroniu Morskim i Kotobrzegu. Gosciom
umilata pobyt orkiestra uzdrowiskowa. Uzdrowisko w Ustroniu Morskim zlikwi-
dowano w marcu 1951 roku. Caly majatek przejal powotany w 1949 roku Fundusz
Wezaséw Pracowniczych.

W Kotlobrzegu opracowywano dopiero plany odbudowy. Zaprezentowano je
na konferencji roboczej 2 kwietnia 1947 roku w kolobrzeskim ratuszu. Konferencji
przewodniczyl minister Eugeniusz Felicjan Kwiatkowski. Materialy dotyczace
uzdrowiska przygotowywal wspomniany juz inz. Jerzy Klimaszewski. On zostal
tez czlonkiem komitetu wykonawczego odbudowy Kotobrzegu. Konferencja
wytyczyla dwa wiodace profile przysztego miasta: uzdrowisko i ryboléwstwo.
Niestety, wydarzenia kolejnych lat w skali §wiata i kraju przyhamowaly realizacje
ambitnych planéw. Kolobrzeg zostal zmilitaryzowany, a pas wybrzeza ufortyfiko-
wany. Przesladowania polityczne dotknely prawie wszystkie osoby zaangazowane
w odbudowe Kolobrzegu z ministrem Kwiatkowskim wiacznie. Potraktowani oni
zostali jako tzw. elementy klasowo obce.

Dopiero uchwala KERM o odbudowie miasta Kotobrzegu z 13 listopada
1957 roku rozpoczeta wlasciwa odbudowe miasta, w tym takze uzdrowiska.
Powstalo Przedsi¢biorstwo Paristwowe Uzdrowisko Kotobrzeg. W roku 1960 dzia-
taty juz trzy kilkupawilonowe sanatoria, dwa dzieciece: ,Stoneczko” i ,Muszelka”
ijedno dla dorostych ,Mewa”. Duzym osiagnieciem byto zbudowanie od podstaw
Zaktadu Przyrodoleczniczego nr 1 (uroczyste otwarcie nastapilo 26 pazdziernika
1966 roku).

W zwigzku z powstawaniem zakiadéw wypoczynkowo-leczniczych i lecz-
niczych réznych instytucji i firm, dla koordynacji lecznictwa, 29 listopada
1969 roku powolano Branzowy Osrodek Lecznictwa Uzdrowiskowego. Od
1 stycznia 1999 roku Przedsi¢biorstwo Paristwowe Uzdrowisko Kolobrzeg prze-
ksztalcone zostalo w spétke akeyjna.

Dynamiczne zmiany w uzdrowisku przyniést XXI wiek. Zbudowano
w pasie nadmorskim, szczegdlnie na wschéd od parku A. Fredry, kilkanascie
bardzo duzych, nowoczesnych obiektéw uzdrowiskowych, ktére obok funkcji
uzdrowiskowej i wczasowej pelnig tez funkcje centréw konferencyjnych. Role
koordynatora dzialalnosci uzdrowiskowej pelni obecnie Regionalne Stowarzy-
szenie Turystyczno-Uzdrowiskowe. Uzdrowisko dzi§ ma charakter migdzynaro-
dowy. Licznie odwiedzane jest przez Niemcéw.
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8. Fragment wystawy ,Historia mody i obyczajéw plazowych” zorganizowanej
w Muzeum Oreza Polskiego w Kolobrzegu. Fot. M. Markiewicz

W tym roku przypada setna rocznica promocji kolobrzeskiego uzdrowiska
w Europie (Migdzynarodowa konferencja balneologéw 5-9 czerwca 1911 roku).
7 tej okazji Muzeum Oreza Polskiego przygotowalo wystawe ,Historia mody
i obyczajéw plazowych”, ktéra czynna byta do wiosny 2011 roku w siedzibie
muzeum, a obecnie w Muzeum Etnograficznym w Toruniu.
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